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In ultimul timp, tot mai multi specialisti vorbesc despre ,.cercul care nu se mai
inchide”, in sensul ca natura ne-a oferit de-a lungul timpului tot ceea ce ne este necesar
vietii (aer, apa, caldura, hrana, energie,...). in schimb, noi am intervenit cu brutalitate
asupra tuturor componentelor mediului, degradandu-le continuu prin practici
necorespunzatoare, prin adoptarea unor comportamente neecologice, prin
supraexploatare si prin nerespectarea principiilor dezvoltarii durabile astfel ncat natura
sa aiba posibilitatea regenerarii.

Pentru ca viitorul planetei este pus sub semnul intrebarii prin amplificarea
problemelor globale ale mediului, fiecare om trebuie sd constientizeze necesitatea
protejarii componentelor mediului inconjurator si sd se implice activ si responsabil in
actiuni concrete de protejare si ocrotire a mediului.

De aici si titlul simpozionului si concursului propus "Viitorul planetei incepe cu noi!"
si moto-ul ales ""Totul a iesit bun din mdinile naturii, pentru a degenera in mdinile
omului’ (J.J. Rousseau).

De ce natura ne oferd tot ceea ce avem nevoie pentru a supravietui, dar, a
dovedit de atatea ori cd se poate si intoarce asupra noastra? Raspunsul este foste simplu
si nu este decat unul singur si anume acela ca, astazi, omul a transformat mediul in care
traieste in proportie de 90-98% fara sa-si dea seama ce inseamnd aceastd amprenta
negativa a sa asupra mediului, pentru cd modificdnd compozitia elementelor naturale
ale mediului, omul a schimbat evolutia normald a fenomenelor naturale si vorbim
astazi, din ce in ce mai mult, despre poluare, degradarea mediului ambiant, pericolul
epuizdrii resurselor naturale, ploi acide care afecteaza vegetatia, omul, dar si despre
problema depozitarii reziduurilor rezultate in urma activitatii umane.

Toate acestea contribuie la alterarea mediului inconjurator, la aparitia unor dezechilibre
n fauna si flora, la aparitia unor probleme de sanatate din ce in ce mai grave.

Tocmai de aceea, se impune sd initiem actiuni comune de lupta impotriva
acestei probleme globale-poluarea si degradarea mediului inconjurator, mai ales ca
aceste fenomene afecteaza, din plin, viata cotidiana si sanatatea omului, iar simpozionul
propus se doreste a fi un real schimb de experientd, o ocazie ca fiecare participant sa-si
aduca contributia la cercetarile efectuate In domeniul protectiei si conservarii mediului




inconjurator, o ocazie ca fiecare sa adopte o strategic didactica adecvata prin care elevii
sa fie convingi de necesitatea ocrotirii naturii, de faptul ca ei sunt cei care vor gasi
solutii pentru diminuarea degradarii mediului Tnconjurator.

De aceea, revista se doreste a fi 0 oportunitate pentru cadrele didactice ca
fiecare, la randul lor, sa prezinte/sa valorifice exemplele de buna practica initiate si
implementate in domeniu in scopul cresterii gradului de educare, informare si
responsabilizare a elevilor in vederea adoptarii unui comportament ecologic, in vederea
adoptarii de catre elevi a unei atitudini si deprinderi pozitive Tn ceea ce priveste
protectia mediului, dar si pentru elevi de a disemina rezultatele activitatilor desfasurate
in domeniul educatiei ecologice si concluziile desprinse.

Coordonator, §
Profesor Ionela BUCALOIU

IMPORTANTA EDUCATIEI ECOLOGICE TN CADRUL

ORELOR DE GEOGRAFIE
Prof. Catalina VOICU
Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita

Ma adresez dumneavoastra astdzi in Tncercarea de a trezi interesul pentru

desfasurarea unor activitati educationale pentru dezvoltare durabila.
In primul rand, educatia pentru dezvoltare durabili (EDD) impune o reorientare a
sistemului curent, bazat exclusiv pe oferirea de informatii, catre unul bazat pe tratarea
de probleme si identificarea solutiilor posibile. Asadar, educatia ar trebui sa isi mentina
focalizarea traditionald pe disciplinele individuale, si, in acelasi timp, sa ,,isi deschida
usile” fatd de examinarea multi- si inter-disciplinara a problemelor aparute in situatii
reale. Acest lucru ar putea avea un impact asupra structurii programelor de invatamant
si asupra metodelor de predare, fiind necesar ca pedagogii sa nu mai fie exclusiv
transmitatori, iar elevii sd nu mai fie doar receptori. In schimb, atat formatorii cat si cei
care Tnvata ar trebui sa formeze o echipa.

Este importanta sprijinirea activitatilor de educatie informald si non-formala
pentru dezvoltare durabild, deoarece acestea sunt un complement esential al educatiei
formale, inclusiv in cazul formarii adulfilor. EDD non-formald are un rol special,
deoarece este mai des centrata pe cel format, pune accent pe participare si promoveaza
invatarea pe tot parcursul vietii. Educatia informala la locul de munca adaugd valoare
atat angajatilor, cat si angajatorilor. Prin urmare, cooperarea intre actorii implicati in
diversele forme de EDD ar trebui recunoscuta si incurajata.

Pentru a fi eficienta, EDD ar trebui:

(a) Sa fie abordata in doua moduri:

(i) prin integrarea temelor EDD in toate disciplinele, programele si cursurile relevante;
(ii) prin oferirea de discipline, programe si cursuri specifice EDD;

(b) Sa se concentreze pe oferirea de experiente de invatare semnificative care sa
promoveze comportamentul durabil, inclusiv in institutiile de invatamant, la locul de
muncad, in familie si comunitate;

(c) Sa promoveze cooperarea si parteneriatele dintre membrii comunitatii educationale
si alti factori de decizie. Implicarea mai mare a sectorului privat si a celui industrial in
procesele educationale va ajuta elevii sa fie pregatiti pentru progresul tehnologic rapid
si schimbdrile in conditiile de munca. Activitatile de invatare desfiasurate in stransa
relationare cu societatea ii vor ajuta, de asemenea, sa dobandeasca experienta practica;




(d) Sa ofere o imagine asupra problemelor de mediu la nivel global, regional, national i
local, utilizdnd abordarea “ciclului de viata” si punand accent nu numai pe impactul
asupra mediului, ci si asupra implicatiilor sociale si economice, si referindu-se atat la
mediul natural cat si cel modificat de om;

(e) Sa foloseasca o varietate de metode educationale adaptate persoanei care
invatd si orientate pe participare, proces si pe gasirea de solutii. In afard de metodele
traditionale, acestea ar trebui sa includa, printre altele, discutii, planificari conceptuale
si perceptuale, interogari filozofice, clarificari ale valorilor, simulari, scenarii, modelari,
jocuri de rol, jocuri, folosirea tehnologiei comunicatiilor si informatiei , sondaje, studii
de caz, excursii si educatie in mijlocul naturii, metoda proiectului , analiza bunelor
practici, experienta la locul de munca si rezolvarea de probleme;

(f) Sa fie sustinuta de materiale didactice relevante, cum ar fi: publicatii metodologice,
didactice si pedagogice, manuale, ilustratii, brosuri, studii de caz, analize ale bunelor
practici, resurse audio si video.

In al doilea rand, un element central al dezvoltarii durabile si deci, vital pentru
EDD, il reprezintd faptul cd se adreseazd dimensiunii etice, inclusiv problemelor de
echitate, solidaritate si interdependentd in cadrul generatiei prezente precum si intre
generatii, precum si relatiilor dintre oameni §i naturd, relatiilor dintre sdraci si bogati.
Responsabilitatea este inerenta in etica si devine o chestiune practica pentru EDD.

In al treilea rand, fiecare tard este responsabild pentru implementarea acestei

strategii. Pentru a include perspectivele DD in procesul educational, va fi necesara o
puternica sustinere politicd la toate nivelele de decizie guvernamentali. In acest scop, se
recomanda ca tarile sa traduca aceasta strategie in limba/limbile lor oficiala(e) si, dupa
caz, in cele ale minoritatilor, s o distribuie autoritatilor relevante, si sa desemneze o
zona de focalizare/punct central de coordonare.
In concluzie, educatia pentru dezvoltare durabild impune o reorientare a sistemului
Curent, este sprijinita de activitati de educatie informald si non-formala, se adreseaza
dimensiunii etice si este responsabilitatea noastra ca popor sa realizam obiectivele
planului de implementare.

Bibliografie:
Portofoliul personal.

INCALZIREA GLOBALA - CAUZE, EFECTE
Prof. Constanta BUCALOIU
Scoala Gimnaziala Manesti, judetul Dambovita

Atmosfera s-a ingrosat din pricina uriaselor cantitati de dioxid de carbon si a
altor gaze cu efect de sera emise din cauza oamenilor. Ea retine o cantitate mare de
radiatii infrarosii care altfel s-ar pierde in spatiu, in restul Universului. Drept rezultat,
temperatura atmosferei si a oceanelor planetare creste primejdios de mult. Acest
fenomen este numit incalzire globala.

Lumea se confrunta cu schimbari climatice ireversibile
O crestere a temperaturilor globale cu 2 grade ar duce la o distrugere a climatului
pentru intreg secolul si va afecta cu precadere popoarele cele mai sarace.




Apa potabila ar putea deveni una dintre resursele strategice ale omenirii in urmatorii
ani, daca efectele incalzirii globale nu vor fi combatute cu eficienta.

Aproximativ 2 milioane de oameni mor anual din cauza igienei precare si a
consumului de apa nepotabild. 90% dintre ei sunt copii.
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Ghetarii se topesc, plantele si animalele dispar din habitatele lor obisnuite si numarul
furtunilor puternice si al inundatiilor este in crestere.




Topirea ghetarilor si a banchizelor va determina cresterea nivelului Oceanului
Planetar si inundarea tarmurilor.

Ruperea ghetarului Columbia, in apropiere de Valdez, Alaska.

Cercetatorii americani au aratat pentru prima datd cd dioxidul de carbon dizolvat in
oceane a inceput deja sd modifice ecosistemele marine, reducand anumite organisme
intr-o proportie de 30%.

Zece specii ar putea dispareain acestsecol




Cei mai amenintati de schimbarile climatice sunt urangutanii, tigrii, balenele, testoasele,
cangurii australieni, elefantii africani, ursii polari si pinguinii.

Temperaturile ridicate ar putea incendia padurile tropicale si topi tundra arctica,
eliberand
n atmosfera cantitati uriase de dioxid de carbon.

In lume trebuie si se ia masuri drastice de reducere a emisiilor de gaze cu efect de
serd, in urmatorii doi ani, pentru a fi evitate cele mai grave efecte ale schimbarilor
climatice:




Dezvoltarea celor mai bune surse de energie fara gaze cu efecte de sera (energii solare,
eoliene, geotermice).

Reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd provenite din transportul aerian
international si maritim.




Construirea de clidiri si renovarea acestora intr-o maniera ecologica. Noile reguli
vor duce la reducerea consumului de energie cu 5-6% si la scaderea emisiilor de
CO2 cu 5% in UE péana in 2020.

Cultivarea acelor varietiti de plante care reflectd puternic radiatia soarelui si o
trimit napoi in spatiu. Metoda ar putea reduce cu 20% ritmul de crestere a
temperaturilor.

SI TU POTI SALVA PLANETA!

«A intelege natura, inseamna a intelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii,
atat de amenintata astazi, inseamna a contribui la fericirea omenirii»

(E.A. Pora, 1975).

Bibliografie:
Portofoliu personal.




CAUZELE SI CONSECINTELE POLUARII APELOR
Prof. lonela BUCALOIU
Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita

O problema globala a omenirii, astazi, o reprezinta lipsa apei potabile, dar si
calitatea acesteia in conditiile in care unele regiuni precum Africa se confrunta cu lipsa
apei potabile, printre locuitorii africani circuland urmatoarea sintagma ”Apa este mai
scumpa decét aurul”. Europenii nu se confrunta cu lipsa apei potabile, ci se confrunta
cu calitatea acesteia in conditiile n care zilnic sunt deversate in ape cantitati mari de
poluanti, rezultati in urma activitatii:

-industriale, prin deversarea unor substante toxice, hidrocarburi, reziduuri, ca rezultat al
procesului de productie, in conditiile in care cele mai mari cantitati de apa sunt
consumate in domeniul industriei energetice, al industriei metalurgice, chimice sau in
industria celulozei si hartiei.

-agricole, prin deversarea unor pesticide, ingrasaminte chimice sau reziduuri rezultate
de la fermele agroicole. Sa nu uitam ca agricultura este cel mai mare consumator de apa
al societatii, indeosebi prin folosirea sistemelor de irigatii si in conditiile in care clima
este din ce n ce mai arida se estimeaza ca procentul cantitatii de apa folosite in
agricultura ar fi din ce n ce mai mare.

-urbane, prin deversarea unor reziduuri menajere,prin amenajarile turistice si
urbanistice din apropierea litoralului sau a activitatilor portuare.

Din pacate, circula printre locuitorii planetei o conceptie gresita conform careia orice
apa este un “mare lac fara fund” Tn sensul ca apa curge si mai mult decéat atat, ea are
capacitatea de a se autocurata,

Care sunt consecintele poluarii apelor? Din pacate, acestea sunt vizibile in toate
sectoarcle de activitate pentru cd apa este o resursa esentiald, consecintele facand
referire la:

-disparitia florei si faunei acvatice.

-imbolnaviri ale omului. De exemplu, imbolnavirea japonezilor de boala numita
Minamata a fost cauzatd de consumul unor produse biologice marine in care se
acumulasera mercur provenit de la reziduurile industriale deversate in mare. Alte boli
care apar la om in urma consumarii apelor poluate sunt: febra tifoida, dizenteria, holera,
boli virotive: poliomielita, hepatita epidemica. boli parazitare:dizenteria, giardiaza.
-distrugerea ecosistemului n conditiile in care pestii mor din cauza reziduurile
deversate Tn apa, iar locul acestora este luat de pesti exotici. In aceste conditii, oamenii
care trdiesc in zona litoralului si care au avut dintotdeauna ca ocupatie principald
pescuitul nu au alta solutie decat migrarea in alte regiuni.

Iata de ce calitatea apei potabile este o problema care preocupa din ce In ce mai
multi oameni si preconizandu-Se ca pana in anul 2015 numarul oamenilor care ar avea
acces la o apa potabila de calitate ar scadea, atunci in anul 2002 au fost lansate doua
initiative pentru a atrage atentia cd problema calitdtii apelor potabile este cu adevarat
una strigenta si se impune cooperarea si lupta comuna a intregii omeniri pentru a stopa
acest flagel ,,apa pentru viata, sanatate, bunastare, dezvoltare economica, siguranta”.

Bibliografie:
Tufescu, Victor, 1974, Romania, Editura Stiintifica, Bucuresti.
Vespremeanu, Emil, 2005, Geografia Marii Negre, Editura Universitara, Bucuresti.




ECOLOGIE PRIN ACTIVITATI SCOLARE SI

EXTRASCOLARE
Prof. Monica Gabriela CONSTANTINESCU
Scoala Gimnaziala ,,Coresi”, Targoviste, judetul Dambovita

Intentionat sau nu, omul a modificat, de-a lungul timpului, mediul inconjurator
din dorinta de a duce o viata mai confortabila. Efectele s-au dovedit a fi devastatoare:
de la probleme de sandtate la schimbari climatice extreme, defrisari, limitarea
habitatului animalelor, poluare, incélzire globala, etc. Cu toate acestea, staruinta umana
in ceea ce priveste modificarea naturii este intensa: folosirea in exces a produsilor
chimici in agricultura, deversarea acestora in rauri sau fluvii, tehnologizarea in diferite
domenii de activitate, dezvoltarea zonelor industriale.

Totusi, constientizarea acestor probleme a aratat ca existd un numar riguros de
mare de organizatii si institutii care impun masuri de salvgardare a mediului
Tnconjurator prin respectarea legislatiei in vigoare. Problemele de mediu sunt urgente si
necesitd rezolvare imediata. Protectia mediului devine o prioritate a noastra, a tuturor,
inca de la o varsta frageda.

Scoala are misiunea de a organiza activitati de educatie ecologica si de protectie
a mediului. Potrivit art.29, din Conventia cu privire la drepturile copilului, ,, educatia
copilului trebuie sa wurmareasca dezvoltarea respectului farg de mediul natural ”.
Astfel, scoala faciliteaza accesul la informatii specifice ecologiei prin actiunile pe care
le intreprinde. Scopul activitatilor scolare si extrascolare constd in formarea si
dezvoltarea la elevi a deprinderilor de amenajare si intretinere a mediului inconjurator,
cunoasterea si protejarea naturii si a biodiversitatii, valorificarea eficienta i
economisirea resurselor naturale de apa si energie (in mediul scolar, familial, dar si in
orizontul local), gestionarea corectd a deseurilor, formarea elevilor ca cetateni
responsabili, cu un comportament constient ecologic, cu viziune si atitudine
constructiva, dar si promovarea unui stil de viata sanatos.

Rolul educatiei ecologice si de protectic a mediului inconjurator este evident.
Activitatile cuprinse in Planul de Actiune al scolii din cadrul Programului Eco-Scoala
formeaza elevilor competente care sa le permita sa adopte un comportament ecologic
responsabil. Educatia ecologica nu este o disciplina, ci un mod de viata. Elevii pot
invata de mici ce inseamnd sa devii ,un cetdatean verde”: sa respecte mediul
inconjurator, sa consume Mai putin si sd economiseascd mai mult, si selecteze
corespunzator deseurile, sa adune bateriile uzate si sa le depuna la centrele de colectare,
sa consume alimente ih mod responsabil, si ocroteasca natura. Scoala trebuie ,,sa
pregateasca cetateanul de mdine, constient de rolul sau In societate, de raporturile sale
cu natura”. Anual, pe langd proiectele nationale si internationale ale scolii, se
organizeaza tabere de ecologie, expozitii, concursuri de proiecte de mediu, ateliere,
simpozioane, se vizioneaza filme documentare despre incalzirea globala care aduce
schimbadri ireversibile, se desfasoara activitati de protejare a naturii, de reciclare si de
colectare selectiva a deseurilor, in cadrul carora elevii isi dezvolta atitudini
responsabile, spiritul de fair-play, dar si spiritul de echipa. Astfel, este promovata
educatia ecologica prin metode variate care incurajeaza exersarea unui comportament
pro activ.

Am ajuns la etapa in care trebuie sa constientizim raul facut naturii si sa
remediem efectele negative pdnd nu devin permanente. Trebuie sd lasaim mediul
Tnconjurator mai curat decét l-am gasit. Natura trebuie sa se intoarca la natural. Este
momentul sa ne Insusim cu adevarat rolul de asistenti ai naturii si sd promovam
conceptul de dezvoltare durabild in sensul propriu. Oricat de tarziu ar fi, nu este inca
totul pierdut. Daca nici educatia ecologicd nu va crea efecte in imbunatatirea
caracteristicilor naturii si conservarea mediului natural, atunci nu stim care ar fi alta
solutie. Nu este niciodatd prea devreme ca acest tip de educatie s fie initiata. Programa




scolara ar trebui sa prevada de la nivelul pre-primar cat mai multe activitati dedicate
educatiei ecologice.

Cadrul didactic trebuie sa-i determine pe elevi sa constientizeze problemele
mediului inconjurator, sa initieze activitati specifice, sa le cultive interesul fata de
mentinerea unui mediu natural echilibrat, dar si a unei atitudini favorabile relatiilor
dintre om si natura. Trebuie sa 0 Ingrijim asa cum ingrijim propria casa pentru ca
tocmai acest lucru reprezinta ea pentru noi toti.

Daca ,,semanam” comportamente ecologice, ,,culegem” o viata de calitate.

Bibliografie
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POLUAREA APEI

Prof. logoped Florina-Daniela FLOREA
Liceul Tehnologic ,,Udrea Bileanu” Baleni, judetul Dambovita

Apa reprezinta sursa de viata pentru organismele din toate mediile. Fara apa nu
poate exista viata. Calitatea apei a inceput din ce in ce mai mult sa se degradeze ca
urmare a modificarilor de ordin fizic, chimic si bacteriologic. Cauzele poludrii apei
sunt: scurgeri accidentale de reziduuri de la diverse fabrici, scurgeri de la rezervoare de
depozitare si conducte de transport subterane, mai ales produse petroliere, pesticidele si
ierbicidele administrate n lucrarile agricole care se deplaseaza prin sol fiind
transportate de apa de ploaie sau de la irigatii pana la panza freatica, ingrasamintele
chimice si scurgerile provenite de la combinatele zootehnice, deseurile si reziduurile
menajere, sarea presarata in timpul iernii pe sosSele care este purtata prin sol de apa de
ploaie si zapada topitd, depunerile de poluanti din atmosfera, ploile acide.

Clasificarea poluantilor

Poluanti de natura fizica: depunerile radioactive, ape folosite in uzine atomice,
deseuri radioactive, ape termale.

Poluanti de natura chimica: mercurul provenit din deseuri industriale, inhalarea
vaporilor ca urmare a unor scapari accidentale determinate de deteriorarea unor
termometre sau tuburi fluorescente, ingerarea accidentala de compusi organici,
deversarile unor uzine producatoare de fungicide organo-mercurice.

Azotatii proveniti din ingrasaminte chimice, detergenti, pesticide organofosorice.

Cadminiul provenit din ape in care s-au deversat reziduuri de cadminiu, aerosoli.

Plumbul provenit din evacuarile uzinelor industriale, gazele de esapament ale
autovehiculelor. Zincul provenit din ape s-au bauturi cu continut de zinc, ingerarea
accidentala a unor saruri s-au oxizi ai acestuia (vopsele).

Hidrocarburile provenite din gazele de esapament ale autovehiculelor, scurgerile
de titei, arderea incompletd a combustibililor fosili (carbuni, petrol si gaze naturale).

Pesticidele, insecticidele, fungicidele provenite din apele reziduale de la fabricile
de produse antiparazitare, pulverizarile aeriene, spalarea acestor substante de catre apa
de ploaie, de pe terenurile agricole tratate, detergenti.

Consecintele poluarii asupra mediului intervine asupra animalelor acvatice,
contaminarea bacteriologica s-au poluarea chimica si radioactiva a legumelor, fructelor
s-au a zarzavaturilor. Poluarea intervine si asupra sanatatii oamenilor ,majoritatea
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bolilor din organism sunt cauzate de faptul ca oamenii nu beau suficienta apa sau apa
bauta nu are cele mai bune calitati. Din cauza apei contaminate pot aparea boli
infectioase (Microbiene, febra tifoida, dizenteria, parazitare-dizenteria).

In viata de zi cu zi, apa este folosita atat ca aliment cét si pentru asigurarea igienei
personale. Mirosul apei provine de la substantele volatile pe care le contine ca rezultat
al Incdrcarii cu substante organice in descompunere al poluarii cu substante chimice sau
ape reziduale. Cu cat apa contine mai multe substante organice, chimice sau ape
reziduale cu atat mirosul este mai usor de perceput.

Purificarea apelor se realizeaza prin procese fizice si fizico-chimice, precum si prin
procese biologice si biochimice.

Protectia apelor de suprafata si subterane si a ecosistemelor acvatice are ca scop
mentinerea si ameliorarea calitatii si productivitatii naturale ale acestora in scopul
evitarii unor efecte negative asupra mediului, sandatatii umane si bunurilor materiale.
Interzicerea evacuarii la intamplare a reziduurilor de orice fel care ar putea polua apa, n
primul rand a apelor reziduale, comunale si industriale. Acestea trebuie colectate si
indepdrtate prin sisteme de canalizare s-au instalatii locale de colectare.

Construirea de statii de epurare pentru retinerea si degradarea substantelor organice,
poluante continute in apele reziduale ale localitatilor si unitatilor zootehnice inainte de
eliminarea lor in apa. Distrugerea prin dezinfectie a germenilor patogeni, continuti in
ape reziduale ale unor institutii (Spitale), abatoare, unitati ale industriei carnii.
Construirea de statii S-au sisteme de epurare specifice pentru apele reziduale ale
unitdtii industriale in vederea retinerii si neutralizarii substantelor chimice cu potential
toxic. Controlul depozitarii deseurilor solide, astfel incét acestea sa nu fie antrenate sau
purtate de sursele de apa, de suprafatd sau subterane.

Bibliografie:

Portofoliul personal.

PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR - CE SE

POATE FACE PENTRU UN VIITOR MAI BUN?

Prof. Violeta Carmen DAFINA
Liceul Teoretic ”Petru Cercel”, Scoala Gimnaziala “Tudor
Vladimirescu”, Targoviste, judetul Dambovita

Mediul inconjurdtor este vazut ca o mare locuintd a tuturor oamenilor si, din
acest motiv, trebuie pastrat cat mai Curat pentru a duce o viatd sdnatoasa si pentru
promisiunea unui loc mai bun generatiilor viitoare.

Tn prezentul material, vei afla cum a apdrut necesitatea protejarii planetei, care au
fost momentele importante in care s-au luat decizii esentiale in aceasta privinta, si care
este legislatia actuald in acest domeniu. De asemenea, vei afla ce masuri pot fi luate de
catre oricine, atat acasa, cat si la locul de muncd, ca natura sa aibd sanse de regenerare
si ca toti oamenii sa poata sa traiasca sanatos, in armonie cu ea.

Scurt istoric al protectiei mediului inconjurator

Din cele mai vechi timpuri, omul a modificat natura Inconjuratoare, intentionat
sau nu, pentru a duce o viatda mult mai simpla si mai confortabilda. Multa vreme,
numarul redus al locuitorilor planetei a facut ca aceste schimbari sd poatd sa fie
suportate de planeta. Problemele au inceput sa apara odata cu cresterea populatiei si cu
dezvoltarea oraselor, unde marile aglomerari de oameni au dus la diferite probleme de
sanatate publicd, cu efecte importante asupra vietii umane, ducand chiar la micsorarea




duratei medii de viata a orasenilor.

Tn secolul al X1X-lea au aparut primele idei cu privire la efectele vietii umane asupra
naturii, Tncercandu-se rezolvarea acestora prin indepartarea substantelor cu potential
periculos n afara oraselor, prin deversarea lor in rduri sau fluvii. Aceasta solutie nu a
avut rezultatele asteptate, deoarece populatia a continuat sa creasca, mai ales in secolul
XX, cand a avut loc o crestere demografica exploziva. Miliardele de oameni care
locuiau pe planeta au 1inceput sa consume tot mai mult, Tn special arderea
combustibililor fosili (carbune, petrol) ducand la efecte grave.

Astfel, doar in secolul acesta, resursele naturale din subsol au fost extrase intr-un
ritm extraordinar, cresterea fiind de 34 de ori fatd de perioada anterioara. Toate aceste
substante chimice au ajuns in cea mai mare parte in natura, in apa, sol si aer, ceea ce a
creat o problema majora cu privire la sanatate, fiind pus in pericol chiar viitorul speciei
umane. Din fericire, in a doua jumatate a secolului XX a aparut si s-a dezvoltat o
miscare de protejare a mediului, din ce in ce mai puternica si cu efecte vizibile asupra
sanatatii mediului inconjurator.

Studiile au aratat clar cd bunastarea nu poate fi atinsa in conditiile in care
solul, apa si aerul din jur sunt poluate cu substante chimice periculoase, deversate in
urma activitatilor umane din domeniul industrial sau agricol. Statisticile aratd clar
legdtura dintre natura curata si viata umand. Invers, acolo unde mediul a fost abuzat s-a
observat clar inmultirea problemelor de sanatate a tuturor persoanelor care locuiesc n
respectivele zone.

Odata cu constientizarea acestor probleme au inceput sa se faca eforturi pentru
indepartarea substantelor poluante si pentru impiedicarea deversarii altora noi in natura.
Prin aceste eforturi natura a primit o0 sansa sa se regenereze, multele exemple de succes
aratand ca este posibil, cu putin efort si mai ales cu modificarea mentalitdtii umane cu
privire la consum, ca viata oamenilor din viitorul apropiat sa fie dusa in conditii cat mai
bune.

Momente esentiale in protectia mediului inconjuraitor

Primul moment in care oamenii au constientizat cat rau pot face mediului
inconjurator a fost reprezentat de folosirea Tn exces a unui insecticid considerat minune,
DDT-ul, utilizat timp de cativa ani in toatd lumea ca un fel de panaceu universal. Tn
timp s-a observat ca aceasta substanta se acumuleaza in plante si animale, ajungand
astfel n dieta umana si ducand la grave probleme de sanatate si chiar la moarte.

Tn 1968, italianul Aurelio Peccei a fost primul care a atras atentia asupra efectelor
distructive ale insecticidului, infiintdnd in aceasta privinta o prima organizatie de
protejare a mediului, numit Clubul Roman. Eforturile organizatiei s-au concretizat in
cele din urma prin interzicerea insecticidului, nu Tnainte insd ca acesta sa ajungd in
naturd in cantitati impresionante, inclusiv in prezent putdnd fi identificate urme ale
acestuia, chiar si dupa aproape 20 de ani de la interzicerea lui.

In anul urmitor a fost organizata prima conferinti la nivel international cu privire la
problematica ocrotirii naturii. Astfel, la Paris a avut loc Conferinta Biosfera sub
patronajul Natiunilor Unite, In cadrul careia s-a ajuns la concluzia cd este necesara o
actiune imediata si ca trebuie gasite solutii la rezolvarea problemelor aparute in urma
activitatii umane.

Eforturile Tn aceasta privinta s-au concretizat in 1972 prin exprimarea in cadrul
Conferintei de la Stockholm a celor 26 de principii de baza cu privire la protejarea
mediului Inconjurator. in practicd, insd, masurile nu au avut o aplicare generala,
deoarece presupuneau modificari importante in economie, ce ar fi trebuit sa duca la
cheltuieli pe care multe dintre tari nu erau dispuse sa le faca.

Agravarea problemei a dus in cele din urma la un efort general al majoritatii statelor
lumii, care s-au intélnit in 1992 la Rio, unde discutiile s-au axat pe protejarea naturii, a
biodiversitatii si a puritatii atmosferei. In 1997, pe agenda problemei mediului s-au
adaugat schimbarile climatice provocate de emiterea in atmosferd a unor cantitati
impresionante de dioxid de carbon. Tn acest sens, Conferinta de la Kyoto a stabilit
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conditiile 1n care incdlzirea climatica poate fi limitatd prin scaderea emisiei gazelor cu
efect de sera.

Legislatia actuala cu privire la protejarea mediului inconjurator
Tn secolul XX majoritatea statelor lumii au realizat ci modul in care planeta este
abuzata nu mai poate continua si ca sunt necesare unele masuri imediate ca degradarea
naturii sa Inceteze si sd i se permita regenerarea in timp. Astfel, au rezultat legislatii in
aceasta privintd, atat la nivel national, cat si la nivel international.
Legislatia la nivel european privitoare la ocrotirea mediului inconjurator
Uniunea Europeana este una dintre zonele in care grija fata de mediul inconjurator
este la cele mai inalte standarde. Legislatia actuala include reguli stricte cu privire la
evitarea poluarii solului, aerului si apelor, definindu-se chiar si masuri ce vor fi luate in
urmatorii 30 de ani pentru asigurarea unor standarde de viatd superioare. Scopurile
legislatiei Uniunii Europene in aceasta privinta se indreapta in 3 directii principale:
o Protejarea, conservarea si ameliorarea naturii;
e Masuri luate pentru ca cetatenii Uniunii Europene sa nu sufere din punctul de
vedere al sanatatii si bunastarii din pricina problemelor de mediu;
o Dezvoltarea unei economii care sa utilizeze cat mai eficient resursele naturale.

Legislatia europeand se axeazd pe domenii de activitate diverse, precizarile fiind
foarte clare: agriculturd, aer, schimbari climatice, terenuri si soluri, mediu marin si
costier, energie, orase, zgomot, deseuri, transporturi, cercetare si inovare. Telul Uniunii
Europene pentru anul 2050 este aplicarea unei legislatii care sa duca la realizarea unei
economii neutre din punct de vedere al impactului asupra climei si mediului
inconjurator.

Legislatia roméneasca privitoare la ocrotirea mediului Tnconjuritor

Roménia este membrd a Uniunii Europene, cu drepturi depline, dar si cu
obligatii asemenea. Legislatia mediului este una dintre cele mai complexe, fiind
formata din multitudinea de acte normative emise de diferitele organisme cu rol in acest
sens: hotarari de Guvern, legi, regulamente ale Uniunii Europene.

Printre cele mai importante dintre acestea se numara: legea 107 din 1996 cu privire la
ape, legea 238 din 2004 a petrolului, codul silvic din 2008, legea 211 din 2011 cu
privire la deseuri, ordonanta de urgentd a Guvernului 195 din 2005 cu privire la
protectia mediului, hotararea de Guvern 321 din 2005 cu privire la poluarea fonica,
hotdrarea de Guvern 1037 din 2010 cu privire la deseurile electrice si electronice.
Acestora li se adauga deciziile luate la nivel european, pe care autoritatile din Romania
sunt obligate sa le aplice intocmai.

Masuri de protejare a mediului inconjurator
Este adevarat ca statele, in general, au atributiile esentiale Tn protejarea mediului

inconjurator, dar fiecare om ar putea face mici eforturi in aceasta privintd, eforturi
amplificate de numarul mare de actiuni individuale. Daca orice persoana ar respecta pe
cat posibil regulile si principiile generale in aceasta privinta, efectele ar fi vizibile
imediat, iar intoarcerea la o natura curata va fi posibila intr-o perioada relativ scurta de
timp.
Protejarea mediului inconjuritor si masuri usor de pus in practica acasa

Oamenii trebuie sa stie ca In mainile lor se afla viitorul planetei si ca prin ceea ce
fac ei astazi vor influenta In mod decisiv viata copiilor si a nepotilor. Actiunile in
aceastd privintd nu sunt dificile, nu necesitd investitii uriase, ba chiar, de multe ori, duc
la realizarea unor economii substantiale:

o Colectarea separata a deseurilor reprezintd cea mai usoard metoda de pus in

practica de catre oricine. Prin selectarea deseurilor menajere de cele care pot fi
reciclate si reutilizate se protejeaza natura, se reduce cantitatea de substante cu
efect poluat ce ajunge in naturd si se fac economii mari de energie pentru
manufacturarea altor produse. Colectarea separata a deseurilor reprezinta,
asadar, nu doar o obligatie legala, ci si una morala fatd de natura;

o Energia electrica este produsa inca, in mare parte, prin arderea combustibililor
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fosili si orice economie in acest sens inseamna mai putin CO2 eliminat Tn
atmosferd. Inchiderea aparatelor electrice, atunci cand nu sunt utilizate,
limitarea folosirii aerului conditionat si a incdlzitoarelor;

« [nlocuirea consumatorilor de curent electric cu unii economici vor duce la
protejarea planetei, dar, in acelasi timp, si la reducerea facturilor la curent
electric;

o Uitilizarea energiei alternative, cum ar fi panourile fotovoltaice, panourile solare
pentru incélzirea apei sau instalatiile eoliene va duce la limitarea consumului de
curent electric din reteaua nationalda si implicit la scaderea cantitatii de
combustibili folosili arsi in termocentrale. Investitiile in aceasta privinta se
amortizeaza in cativa ani prin reducerea facturii la curent electric;

« [Inlocuirea obiectelor din plastic de unica folosintd cu altele cu utilizare
indelungatd sau cu unele facute din materiale biodegradabile este o metoda
extrem de bunad de a limita cantitatea de plastic ce ajunge la gropile de gunoi;

o Conservarea biodiversitatii poate fi facuta de oricine prin limitarea actiunilor
distructive asupra naturii, prin folosirea unor produse biodegradabile, prin
achizitionarea unor obiecte produse prin respectarea legilor cu privire la mediul
inconjurator si prin participarea la actiuni de ecologizare a diferitelor zone
naturale.

n concluzie, protejarea mediului sta in mainile fiecarui om, fiind o obligatie legala,
incurajatd de majoritatea statelor lumii, dar si una morala, fata de generatiile care vor
veni. Comportamentul fatd de naturd nu rdméane fara urmari, orice persoana avand de
suferit daca modul de viata ecologic nu devine unul obisnuit.

Protejarea mediului este datoria fiecaruia dintre noi!

Bibliografie:

Internet/ Studii de Mediu, alte studii de specialitate: dispersia poluantilor, evaluarea
nivelului de poluare, “amprenta de carbon”

Studii oferite de asociatii si organizatii profesionale de mediu;

MEDIUL INCONJURATOR - TRECUT, PREZENT, VIITOR
Prof. Catilina-Raluca VOICU
Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita

Mediul inconjurator este spatiul in care principalul component este omul, iar
elementele naturale se intrepatrund cu cele construite sau modificate de om.

Mediul reprezinta pentru noi sanatate, prietenie, respect, energie, cunoastere, dar
si multe alte lucruri. Dar oare cum pot fi sensibilizati copiii nostri pentru a avea grija de
mediu? Cum putem noi, adultii, sa-i facem sa constientizeze importanta, grija pentru
mediul inconjurator? Realizam noi activitati in Romania, cum ii implicam pentru a le
stimula interesul fata de mediu?

“Natura este un mare creator in orice domeniu” spunea Vasile Ghica, putem
aborda tema naturii Tntr-o maniera ecologica, artistica, culturala si creativa. A pastra un
mediu s@ndtos este de datoria noastra a tuturor, in prezent, dar si in viitor, indiferent de
varsta, profesie, religie etc




Tncepand cu acest an exista in calendarul scolar un nou inceput, in premierd in

scoala romaneasca-Saptamana Verde.
Sunt multi cei ce au criticat si criticd in continuare aceasta initiativa de bun augur din
punctul meu de vedere, al profesorului de geografie. Vom realiza diferite activitati
despre cum putem noi proteja mediul. A ne pastra un mediu sanatos, a apara cel mai de
pret dar pe care Dumnezeu l-a harazit pe om, a gestiona inteligent si durabil resursele
mediului care ne sunt la indemana: apa, aer, sol, vegetatie... este de dorit.

Tn cadrul liceului nostru ne propunem si desfisurdm pe lang3 activititi teoretice
si cateva activitati practice. De exemplu, vom desfasura o Vizita tematica la Statia
Meteorologica din Targoviste unde vom invata despre ce inseamna platforma meteo, ce
instrumente se folosesc n realizarea prognozei meteo, dar vom aborda si tema
,,Schimbarile climatice”.

Participantii elevi ar trebui ca la finalul activitatii/vizitei sa:
* Cunoasca fenomenul schimbarilor climatice, cauzele si consecintele acestuia;
* Cunoasca care sunt elementele crizei climatice;
* Constientizeze care sunt actiunile care produc gazele cu efect de sera si solutiile prin
care acestea pot fi reduse;
* Sa isi doreascd sa se implice si sa aiba incredere ca la nivel individual pot combate
schimbarile climatice.

Intr-o alti zi vom vizita Statia de Epurare din Targoviste, statie amplasati pe
malul drept al raului lalomita. Aceasta asigura epurarea apelor uzate si pluviale din
zona industriala si de locuit a orasului nostru. Este prevazuta cu treapta mecanica si
biologica, dar evacueaza de multe ori ape insuficient epurate in raul Ialomita. Elevii vor
invata ce este aceea o statie de epurare, ce instalatii se utilizeaza pentru epurarea apelor
uzate, ce reglementari legale trebuie respectate pentru protejarea mediului inconjurator.




Tn “Saptimana Verde™ vom organiza si Targul de economie circulara. La

finalul acestei activitéti elevii vor fi capabili:

De asemenea, elevii vor inteleage utilitatea reutilizarii obiectelor si impactul
pozitiv pe care 1l ofera aceasta reutilizare asupra mediului, vor invata cum pot sa
primeasca spre reutilizare obiecte inca in stare bund de functionare care sunt nefolosite

de o perioada de timp.

Mediul inconjurdtor, in trecut, prezent si viitor nu este decét reprezentarea
spatiald a sufletului colectiv, este locul unde ne intdlnim cu totii, unde avem cu totii un
interes comun. Este singurul lucru pe care il impartim cu totii.

Bibliografie:
www.Viitorplus.ro/educationale/

DISCIPLINA: LIMBA ENGLEZA

CLASA —aVilll-a

NIVEL — A2, al 4-lea an de studiu al limbii engleze (L2)

PROFESOR — SOCELEANU AMALIA-IONELA

TITLUL LECTIEI-WE ARE THE PROBLEM, BUT ALSO THE
SOLUTION (NOI SUNTEM PROBLEMA, DAR SI SOLUTIA)

TIPUL LECTIEI- MIXTA

DATA- SAPTAMANA VERDE

TIMP ALOCAT - 50 minute




COMPETENTE:

GENERALE:
1. Receptarea de mesaje orale simple;
2. Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala,
3. Receptarea de mesaje scrise simple;
4. Redactarea de mesaje simple 1n situatii de comunicare uzuala;,

SPECIFICE:

1.2. Sesizarea detaliilor principale din mesaje si anunturi clare si simple;
2.1. Exprimarea unei opinii in legatura cu un subiect familiar / situatie cunoscuta;
3.1. Identificarea informatiilor de care are nevoie din liste sau din texte functionale
simple;
4.2. Prezentarea unei activitati in scris, utilizdnd cuvinte de legatura (’si”, dar”,
”pentru ca”) ;
4.3. Redactare de text pe baza unui suport vizual / verbal (intrebari, repere).

SCOP:

OBIECTIVE:
La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili sa:

TEHNICI:

-convesatia.

- explicatia.

- exercitii/ jocuri de rol.

- lucru individual si pe grupe.

RESURSE:
- tabla interactiva, tabla.
- computer, Internet, boxe.
- video-proiector.
- flipchart, fise de lucru, caiete, pixuri, imagini.
- joc interactiv PPT.




ACTIVITATI

WARM UP/ O

incilzire NS

SCOP *crearea unei atmosfere placute si relaxante
INTERACTIUNE *Intreaga clasa

PROCEDURA

Profesorul intreaba: Ce faceti? Sunteti bine? Pregatiti
sa incepem ora?Este cineva absent?
Elevii raspund.

TIMP ESTIMATIV | *1 minut
TRANZITIA O
CATRENOUA | =
LECTIE
RESURSE *tema elevilor
SCOP *verificarea corectitudinii rezolvarii temei de lucru
pentru acasa
INTERACTIUNE | *intreaga clasa
PROCEDURA
*Profesorul intreaba care a fost tema de lucru.
*Elevii raspund.
TIMP *3 minute
ESTIMATIV
PREZENTAREA
ACTIVITATII:
‘o
1. INTRODUCERE N
ACTIVITATEL
RESURSE * laptop, video-proiector, flipchart, imagini, marker
SCOP *captarea atentiei si sensibilizarea elevilor cu privire
la incdlzirea globala si soarta paleneti
INTERACTIUNE *Intreaga clasa
PROCEDURA Profesorul le cere elevilor sa priveasca la ecran.

Le prezinta doua imagini cu un loc din natura inainte
si dupd incélzirea globald (fara a mentiona acest
aspect) si le cere sa spund ce sentimente/emotli ii
incearca la vederea acestora.

Pe rand, elevii isi prezinta emotiile, iar pe o foaie de




flipchart, unde sunt afisate cele doua imagini,
profesorul noteaza ceea ce spun elevii.
Spre exemplu:

NATURA S| EMOTIILE
teama

liniste
tristete

bucurie

anxietate

Pentru a verifica ce stiu elevii despre incalzirea
globala si degradarea naturii, profesorul continuad cu
intrebari: Ce credeti ca a cauzat schimbarea acestui
loc din natura? Cine este vinovat pentru asta?

Elevii raspund.

TIMP ESTIMATIV | *5 minute

y. .

° )

DESFASURAREA (=
ACTIVITATIL | AcTIVITATE2
RESURSE *computer, Internet, video-proiector, tabla, fise de lucru, post-it

notes, caiete, pixuri

SCOP * sa isi activeze cunostintele;
sa 1s1 insuseasca noi cunostinte;
sa isi imbunatdteascd vocabularul legat de mediul Inconjurator
si ceea ce tine de protectia mediului;
INTERACTIUNE | *intreaga clasa, lucru pe grupe, lucru individual
PROCEDURA Profesorul le adreseaza intrebari elevilor:

Ce este incalzirea globala? Ce cauzeaza acest efect? Unii elevi
VOr stii sa raspunda, altii nu. Astfel, profesorul le cere elevilor sa
priveasca la ecran si le explica faptul ca vor urmari un clip video
informativ, care va raspunde intrebarilor, iar ei trebuie sa noteze
pe caiete toate informatiile noi si interesante.
https://www.youtube.com/watch?v=Y3ggoDUtmt4



https://www.youtube.com/watch?v=Y3gqoDUtmt4

“HAT 1S |
GLOBX |

LARMS G

So what is Global Warming? —
D Pl ) 1:05/611 « Whatis Global Warming ) OB % (3§ OS] i1

Global Warming - The End Game | The Dr. Binocs Show | Best Learning Videos For Kids | Peekaboo Kidz

Dupa ce urmaresc clipul video, elevii lucreaza in grupe. Fiecare

grupa primeste o foaie de hartie si post-it notes.

-activitatea umana

-despaduririle

-ingrasamintele chimice
-poluarea

-emisiile de gaze cu efecte de
sera provenite din transporturi

termenul folosit pentru a descrie cresterea temperaturii
medii a Pamantului. Cu alte cuvinte, reprezinta
procesul prin care intreaga noastra planeta se
incaizeste.




factorul responsabil pentru schimbarile
climatice. Inca din timpul Revolutiei
Industriale, oamentii au ars cantitati
uriase de combustibili fosili, producand
nori uriasi de dioxid de carbon. Gazele
eliberate in atmosfera in timpul acestui
proces se comporta precum o "patura”
invizibila, stocand caldura soarelui si
incalzind pamantul.

Acestia trebuie sa potriveasca definitiile de pe post-it notes cu
denumirile: incalzire globala, efect de serd, precum si cauzele si
efectele incalzirii globale. Practic, elevii vor realiza cate un
poster informativ despre incalzirea globala. Aceste postere vor fi
afisate in diferite colturi ale scolii pentru a putea fi citite de catre
toti elevii.

La finalul activitatii, posterele ar trebui sa arate asa:

factorul responsabil pentru schimbarile
climatice. Inca din timpul Revolutiei
Industriale, oamenii au ars cantitati
uriase de combustibili fosili, producand
nori uriasi de dioxid de carbon. Gazele
eliberate in atmosfera in timpul acestui
proces se comporta precum o "patura”
invizibila, stocand caldura soarelui si
incalzind pamantul. 4




TIMP
ESTIMATIV

*15 minute

ACTIVITATE 3

RESURSE

Caiete, pixuri, imagini, computer, video-proiector, tabla

SCOP

sa 1s1 activeze cunostintele;

sa 1s1 insuseasca noi cunostinte;

sa 151 Tmbunatateasca vocabularul legat de mediul inconjurator
si ceea ce tine de protectia mediului;

INTERACTIUNE

*Profeor- elevi, elevi-profesor
Lucru pe grupe

PROCEDURA

Elevii vor lucra 1n grupe. Acestia trebuie sd isi imagineze ca
sunt conducatorii tarilor lumii si s-au reunit intr-o sedinta de
urgenta ca urmare a faptului ca au primit date clare despre
cresterea alarmanta a nivelului de poluare la nivel planetar, iar
insulele de plastic din oceanul Pacific s-au unit si au acoperit
intreaga suprafatd a acestuia.

‘ b Bt W RN
Doua grupe de elevi vor fi oameni de stiinta, care vor prezenta
efectele nefaste ale faptului ca oceanul a fost acoperit in
totalitate de plastic, iar doua grupe vor fi conducatorii lumii,
care vor cauta impreund solutii pentru a opri formarea unei
insule uriase de plastic si pe suprafata altor mari si oceane, dar
si pentru a incetini procesul incalzirii climatice §i protejarea
mediului inconjurator.

TIMP
ESTIMATIV

*17 minute




Feedback
"

RESURSE *tabla interactiva, PPT, video-proiector
SCOP *obtinerea feedback-ului si verificarea obtinerii achizitiilor
INTERACTIUNE *Profesor- elevi
Elevi-elevi (interevaluare)
PROCEDURA Pentru a verifica nivelul achizitiei informatiilor, elevii vor

juca un joc interactiv cu intrebari si raspunsuri cu alegere
multipla pe baza incalzirii globale si a protectiei mediului.

Incalzirea globala este procesul prin care intreaga noastra planeta se incalzeste:

TIMP ESTIMATIV *5 minute

TEMA

SCOP *sa puna 1n practica ceea ce au invatat si sa 1si
demostreze competentele TIC

INTERACTIUNE *Profesor-elevi; elevi-Profesor

PROCEDURA Pe grupe, asa cum au lucrat la clasa, elevii au de facut o

prezentare PowerPoint in care sa prezinte solutiile pe
care le-au gasit impreuna la activitatea de joc de rol. Cea
mai buna prezentare va fi postata pe site-ul scolii.

TIMP ESTIMATIV *2 minute

BIBLIOGRAFIE/WEBOGRAFIE

Harmer, Jeremy: The Practice of English Language Teaching, Longman,
2000

Vizental, Adriana: Metodica predarii limbii engleze — Strategies of Teaching
and Testing English as a Foreign Language — Polirom, lasi, 2007

Programa scolara pentru disciplina LIMBA MODERNA 2(Anexa nr. 2 la
ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 / 28.02.2017)
https://www.youtube.com/watch?v=Y3ggoDUtmt4
https://eushtiu.com/insula-oribila-priveste-ce-se-transforma-marea-caraibilor-
din-cauza-plasticului/
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+ https://en.islcollective.com/
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judetul Dambovita

ARGUMENT:

In fiecare an, la 22 martie se celebreazi Ziua Mondiald a Apei (World Water Day).
Apa este componentul cel mai dinamic al mediului natural si prezinta prin sine cea mai
importanta resursa naturala. Monitorizarea si prognozarea tuturor fenomenelor
tangentiale apei, reprezintd baza utilizdrii rationale a resurselor acvatice si sporirii
vitalitatii in societate, in aspectul luptei cu fenomenele stihinice de risc acvatic. Tn
ultimele decenii stihiile provoaca jertfe omenesti si mari pagube economice. Statistica
indica , ca cel mai mare pericol de moarte sau de leziuni grave provine de la inundatii,
pot fi avariate statiile de captare, de epurare a apei, intrerupind temporar asigurarea
normald, de care depinde sanatatea populatiei.

OBIECTIVE:

-constientizarea elevilor cu privire la importanta apei Tn existenta noastra zilnica;
-sensibilizarea elevilor pentru pastrarea si protejarea calitatii apei;

-stabilirea activitatilor cu cel mai mare impact asupra calitatii apei Tn Romania;
-determinarea frecventei cu care sunt abordate problemele de mediu-apa in mass-media;
-elaborarea de recomandari pentru ameliorarea calitatii apelor.

BENEFICIARI DIRECTI:-22 de elevi ai clasei a VlI-a
BENEFICIARI INDIRECTI: comunitatea locala

LOCUL DE DESFASURARE: sala de clasa
RESURSE MATERIALE:

- afise;

- desene reprezentative;

-chestionar adresat elevilor;

- diplome

PRODUSE FINALE:

-afise

-expozitie de desene;

- realizarea unui panou care cuprinde produsele activitatii;

ACTIVITATI IN CADRUL PROIECTULUI

NR.CRT | ACTIVITATI TERMEN RESPONSABIL

1 Film documentar “Apa-resursa vietii” | 22 martie Prof. Bucaloiu C.
Prezentare Power Point “Apa-aurul
omenirii”

2 22 martie Prof. Bucaloiu C.
Prezentari Power

Point

,,Amenajari hidroenergetice”



https://en.islcollective.com/
https://ro.pinterest.com/

Apa si geopolitica 22 martie Prof. Bucaloiu C.

3 Realizare de afise ecologice “Pastrati Prof. Bucaloiu C.
apa curata” 22 martie
Prezentari Power Point
“Varietatea ecosistemului acvatic”

4 Expozitie de afise 22 martie Prof. Buciloiu C.

“Apa — izvor de sanatate”

5 Chestionar 22 martie Prof. Bucaloiu C.

VALORIFICAREA PROIECTULUI:

e Aplicarea cunostintelor dobandite in proiect, in timpul orelor de geografie, biologie,
chimie, fizica,;

e Generalizarea proiectului in toata unitatea de invatamant.

CHESTIONAR:

Se va aplica urmatorul chestionar elevilor cu urmatoarele intrebari:

1) Cum putem pastra apa curata?

2)Stii ca se poate intampla ca intr-o zi sd fii anuntat ca nu mai ajunge apa in casa
ta.Cum s-ar schimba viata la tine acasa ?

3) De ce se murdareste ( polueaza) apa?

4) Ai vazut desigur oameni care aruncd gunoaiele pe strada, in parcuri, in padure. Te
poate afecta pe tine gestul lor necugetat ? Cata apa este pe pamant? E buna toata de
baut?

5) Cat timp poate trai un om fara apa?

6) V-ati gandit ca apa este 0 resursd epuizabilda? Va preocupa reducerea consumului
casnic? Cum reduceti consumul de apa , astfel incat si copiii mei sa aibd apa potabild la
etajul 20 in anul 2050 ?

Bibliografie:
Portofoliul personal

ZIUA MONDIALA A BIODIVERSITATII-PROIECT DE
ACTIVITATE

_,,_”d'udetul Dambovita

ARGUMENT:

Tncepand cu anul 2000, in data de 22 mai se sirbatoreste Ziua Internationali a
Biodiversitatii, zi proclamata de catre Adunarea Generald a Natiunilor Unite (ONU).
Ziva de 22 mai reprezinta adoptarea textului Conventiei privind diversitatea
biologica din anul 1992 din cadrul conferintei ce a avut loc in Nairobi. Printre
principalele obiective pe care le urmareste conventia se numara conservarea
biodiversitatii si utilizarea sustenabila a resurselor planetei.




Romania a semnat acest document inca din 5 iunie 1992. Pozitionarea geograficd a
Romaniei, la intalnirea Muntilor Carpati cu Dunarea si Marea Neagra, determina
diversitatea, bogdtia si unicitatea tarii noastre pe plan European. Romania cuprinde 5
regiuni biogeografice din totalul de 11 existente in Uniunea Europeana, avand cel mai
mare numar de astfel de regiuni din UE.

Biodiversitatea reprezintd intreaga varietate a vietii pe Pamant, de la cele mai mici
microorganisme, pani la cele mai evoluate plante si animale. In aceeasi masura,
Tnseamna diversitatea biologica a ecosistemelor, a genelor si a tuturor speciilor de pe
planeta.

Antropizarea excesiva a mediului natural, pentru a fi prielnic doar vietii oamenilor,
creeazd dezechilibre evidente in naturd. Din acest motiv, de Ziua Internationala a
Biodiversitatii, au loc evenimente prin intermediul cdrora se doreste informarea si
educarea oamenilor cu privire la importanta diversitdtii biologice, precum si
dezvoltarea unor planuri strategice pentru rezolvarea echitabila a problemelor de mediu.

OBIECTIVE:

- cresterea gradului de educare, informare si responsabilizare elevilor in vederea
adoptarii unui comportament ecologic;

-congstientizarea elevilor cu privire la importanta conservarii biodiversitatii;
-sensibilizarea elevilor pentru pastrarea si protejarea biodiversitatii;

-elaborarea de recomandari pentru pastrarea biodiversitatii.

BENEFICIARI DIRECT!I: 30 de elevi ai clasei a X-a
BENEFICIARI INDIRECTI: comunitatea locala

LOCUL DE DESFASURARE: sala de clasa
RESURSE MATERIALE:

- afise;

- desene reprezentative;

-chestionar adresat elevilor;

- diplome

PRODUSE FINALE:

-afise

-expozitie de desene;

- realizarea unui panou care cuprinde produsele activitatii;

ACTIVITATI IN CADRUL PROIECTULUI

NR.CRT | ACTIVITATI TERMEN RESPONSABIL

1 Dezbatere “Solutii pentru conservarea | 22 mai Prof. Bucaloiu I.
biodiversitatii”
Masa  rotunda  “Solutii  pentru
conservarea biodiversitatii”

2 Listarea unor reguli de vizitare a ariilor | 22 mai Prof. Buciloiu I.
protejate/cum sa te comporti in naturd

3 Realizare de  afise  ecologice Prof. Buciloiu I.
“Conservarea biodiversitatii” 22 mai

4 Concurs interclase ”Locuri din situl | 22 mai Prof. Bucaloiu I.
Natura 2000”

5 Chestionar 22 mai Prof. Bucaloiu I.

Rezultate calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului:



https://romaniasalbatica.ro/ro/articole/muntii-carpati
https://romaniasalbatica.ro/ro/articole/regiunile-biogeografice
https://romaniasalbatica.ro/ro/articole/regiunile-biogeografice

-crearea cadrului propice realizarii unei dezbateri, unui schimb de experienta veritabil
astfel incat exemplele de buna practica prezentate sa fie valorificate prin initierea unor
proiecte concrete de implicare a elevilor in actiuni de educatie ecologica;

- Schimbarea comportamentului fatd de mediu §i acceptarea schimbadrilor propuse de
proiect, cu accent pe refolosirea, reutilizarea, reciclarea deseurilor;

-schimbarea atitudinii fatd de problemele cu care se confruntd omenirea printr-0
implicare activa si durabila;

VALORIFICAREA PROIECTULUI:

e Aplicarea cunostintelor dobandite in proiect, in timpul orelor de geografie, biologie,
chimie, fizica;

e Generalizarea proiectului in toata unitatea de invatamant.

Bibliografie:
Portofoliul personal

NATURA, UN COLT DE RAI
Prof. Luminita MILOIU
Seminarul Teologic Ortodox ,,Sfantul Ioan Gura de Aur” Targoviste,
judetul Dambovita

Mediul inconjurator reprezintd un element esential al existentei umane,
constituind rezultatul interferentelor unor elemente naturale - sol, aer, apa, clima,
biosfera - cu elemente create prin activitatea umana.

Mediul in care s-a dezvoltat omul a fost natura cu padurile, poienile, cAmpiile, pasunile
ei verzi, izvoarele, raurile, florile si animalele.

Pe parcurs, omul si-a creat un mediu propriu de viata, cel artificial, alcatuit din
casele, curtile si culturile de cereale, animale si cladiri publice. Azi, mediul nostru de
viata este un amestec de natura si ansamblu artificial, la tara fiind mai aproape de
natura, iar la oras, de mediul artificial. Dar oricum ar fi mediul, el trebuie sa ne asigure
oxigenul pe care-1 putem respira, apa curatid care inlesneste transportul la celulele
corpului, al substantelor care realizeaza metabolismul nostru. Atunci cand se discuta
despre progres sau de despre saracie, este vorba de fapt, in termenii cei mai globali, de
mediul Inconjurator, caracteristic pentru planeta noastra, la un moment dat, caci intre
toate acestea si poluare, degradarca apei si a aerului, subtierca paturii de ozon,
desertificarea, deseurile toxice si radioactive, etc. exista o stransa interdependenta.

Nu trebuie sa uitdm un alt aspect si anume acela cd numarul oamenilor creste
mereu, iar dezvoltarea industriala face ca satele sa se schimbe 1n orase, iar orasele in
metropole. Spatiul pentru noile cladiri este luat tot din natura. Ca urmare a acestor
actiuni, natura se micsoreaza ca intindere si, o datd cu aceasta industrializare, unele
produse folositoare produc si o seama de reziduuri care sunt toxice si daunatoare vietii
omului, plantelor si animalelor.

Aerul este poluat de sistemul de incalzire a termocentralelor care arunca particule de
fum, a fabricilor care elimina praf de ciment §i gaze otravitoare care pot patrunde in
pldmanii oamenilor. Apele sunt si ele poluate din cauza substantelor de mare toxicitate,
care patrund in organismul vietuitoarelor acvatice. Solul poate Tmprastia substante



http://www.ecomagazin.ro/info/daunatoare/
http://www.ecomagazin.ro/info/daunatoare/
http://www.ecomagazin.ro/info/daunatoare/
http://www.ecomagazin.ro/info/substante-chimice/

chimice care, sub actiunea apei de ploaie, se dizolva i ajung in rauri i oceane, apoi in
corpul vietuitoarelor acvatice.

Fiecare poate contribui la salvareca naturii, asigurand conditii de viata
locuitorilor de maine ai Terrei. Trebuie sa fie o actiune comuna a tuturor pentru
salvarea naturii, oprind poluarea industriala si indepartand pericolul contaminarii cu
reziduurile aruncate. Trebuie sa intelegem, de exemplu, ca strada nu este cosul nostru
de gunoi. Pentru aruncarea lui sunt amenajate locuri speciale. Stiinta de azi are
cunostinfe necesare pentru ca orice produs toxic sa fie transformat intr-unul folositor:
fumul de carbune pentru brichete, praful de ciment pentru blocuri, sterilul minelor
pentru caramizi. Plantarea de pomi fructiferi si copaci este o actiune care sporeste
purificarea naturii datatoare de oxigen. In clasele, apartamentele si gradinile noastre
pot fi tinute diverse plante. Fiecare dintre noi poate contribui la salvarea mediului
inconjurator, trebuie doar sa vrem.

n intreaga activitate a mediului inconjurator, se urmareste nu numai folosirea
rationala a tuturor resurselor naturale, ci si corelarea activitatii de sistematizare a
teritoriului, ca si a localitatilor cu masuri de protejare a factorilor naturali, adoptarea de
tehnologii de productie cat mai putin poluante si echiparea instalatiilor tehnologice si a
mijloacelor de transport generatoare de poluanti cu dispozitive si instalatii menite sa
prevind efectele daunatoare asupra mediului Inconjurator, recuperarea si valorificarea
optima a substantelor reziduale utilizabile.

Astfel notiunea de "mediu inconjurdtor" cuprinde de fapt, toate activitagile
umane in relatia om - natura, din cadrul Terrei.

Protectia mediului a devenit o problemd majord a ultimului deceniu, fiind
dezbatuta la nivel mondial; faptul a generat numeroase dispute intre tarile dezvoltate si
cele in curs de dezvoltare. S-a impus infiintarea unor organizatii internationale ale caror
principale obiective constau in adoptarea unor solutii de diminuare a poluarii si in
cresterea nivelului calitatii mediului Th ansamblu.

In vederea protejarii mediului, in primul rand, se impune identificarea zonelor
afectate, evaluarea gradului de deteriorare si stabilirea cauzelor care au produs
dezechilibrele respective.

Bibliografie:

Tufescu Victor, 1974, Romania, Editura Stiintifica, Bucuresti.
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SALVAM PLANETA. SCHI MBAREA PORNESTE DE LA TINE!
Prof. Denisa-Georgiana GOJNEA

SISiceUITeoretic:. PeriiCEreel~ iargovistelljudetul Dambovita

Natura, poate fi referita ca intregul vietii, mediul de desfasurare al oamenilor, al
caror mod de viata o schimba constant. La momentul actual, aceasta schimbare este una
negativa, evolutia omenirii afectand mediul inconjurator si avand un impact imens asupra
ecosistemelor.

Daca situatia raméne neschimbata, iar omenirea isi continua evolutia,
ignoréand efectele pe care le are asupra mediului, este asigurata destramarea zonei biotice
de pe Terra, rezultdnd un mediu care nu asigura factorii necesari intretinerii vietii, mai
departe, facand existenta oamenilor si al oricarui lucru ce prezinta semne de viata,
imposibila.

Cei mai semnificativi factori de risc care prezinta, la momentul actual, un pericol in
crestere, la adresa Pamantului, se incadreaza Tn urmatoarele categorii:
I.  Factori antropici.
[I.  Factori abiotici.
Aceste doua categorii de factori contribuie, impreuna, la formarea efectelor asupra
Pamantului si a vietii intretinute de acesta, prin diverse procese cum ar fi poluarea prin
diferite moduri si schimbarea geosferelor Pamantului.

Geosferele cuprind urmatoarele categorii:

= , o Invelisul
| gazos

[ . Invelisul
' solid

] _  « Invelisul
T O lichid

[ Biostes . Invelisul
v viu

— , « Invelisul de

v sol

Litosfera are 0 structurd rigida, formatd din scoarta si mantaua exterioara 4
Pamdntului, cu 0 grosime de aproximativ 100 de Km si cu temperaturi foarte ridicate.
Litosfera este compusa din doua tipuri de scoarta, in functie de crusta:

I.  Litosfera continentala, in care se afla continentele, sistemele montane s.a.m.d.
Il.  Litosfera oceanica, care cuprinde fundul oceanului.




Arco volcanico co_n_tinentaTlT ‘
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' Litosfér; oceanica
oceanical en subduccion

 Astenosfera

Atmosfera este reprezentata de invelisul de gaze al unui corp ceresc. In cazul
Pamantului, atmosfera este compusa din aer, un gaz care permite viata pe planeta noastra.
Atmosfera actuala a Pamantului este alcatuita din diverse gaze, particule, aerosoli, printre
care: azot ( 78,2%), oxigen (20,5%), argon (0,92%), dioxid de carbon (0,03%), ozon
s.a.m.d.

Atmosfera terestra este alcatuita din mai multe straturi, care variaza in functie de
temperatura si care sunt delimitate de o asa-numita zona de pauza. Acestea sunt:
I.  Troposfera, 0 km-7; 17 km.
Il.  Stratosfera, 7; 17 km-50 km.
I11.  Mezosfera, 50 km-80 km.
IV.  Termosfera, 80 km-640 km.
V.  Exosfera, 500 ; 1000 km-100,000 km.
este, In prezent, una dintre cele mai amenintatoare probleme cu
care se confrunta omenirea si provine, in principal, din cresterea demersurilor industriale
si ale vietii cotidiene. Din aceste cauze, sanatatea umana si a tuturor vietuitoarelor este
pusa n pericol, mai ales la nivelul cardio-respirator.

Pentru a reduce efectele poluarii, se pot implementa diverse solutii, atat de
catre persoane fizice, cat si de companiile si de agentiile care detin o mare influenta n
acest proces, contribuind la Tmbunatatirea calitatii vietii.

I
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i
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V.  Optarea pentru lucrul de acasa.

Prin intermediul acestor efecte este pusa in joc sanatatea intregii planete, asa ca va
sfatuim sa participati la schimbare!

Hidrografia reprezintd masa totald de apa, aflata in orice stare de materie, lichida,
solida sau gazoasa, de pe suprafata Pamantului, dedesubtul sau deasupra acesteia, care
are rol in numeroase procese, precum temperatura si circuitul apei in natura, care
este esential pentru functionarea normala a mediului.

Poluarea apelor este o problema frecvent intdlnitd, a caror consecinte au

efecte neintelese sau ignorate de multe persoane. Pentru a intelege, poluarea apelor a
devenit o problema din ce in ce mai profunda, in ultimii ani, iar in ciuda incercarilor,
aceasta continud sa afecteze buna functionare a vegetatiei, a vietii acvatice, dar si a
organismelor terestre. Aceste cauze sunt motivul pentru care intreaga populatie umana ar
trebui sa inteleagd procesele prin care este necesar sa trecem pentru a imbunatatii viata
pe Pamant. Poluarea consta in principal in eliberarea substantelor si a materialelor
menajere in apele Terrei.
Poluarea poate fi de mai multe feluri:

I.  Poluare fizica a apei.

[I.  Poluarea chimica a apei.
[1l.  Poluarea biologica a apei.
I\VV.  Poluarea radioactiva a apei.

Pentru a semnala problemele create de poluare intregului popor, sunt organizate
diferite activitati, cum ar fi, spre exemplu, cele realizate de Ziua internationala a Apei,
momentul Tn care luam contact spiritual cu apa si cu tot ce inseamna aceasta. Asfel de
activitati sunt frecvent sarbatorite, mai ales in cadrul incintelor educationale si a
programelor de salvarea a naturii, ceea ce scoate in evidentda informatii necesare
pentru mentinerea calitatii vietii umane si a sanatatii mediului Tnconjurator. Din aceste
motive, activitatiile ar trebui promovate in mod corespunzator la nivel mondial, pentru
ca o parte cat mai mare a locuitorilor planetei sa realizeze importanta apei nepoluate n
natura si in viata cotidiana.

Pentru a reduce efectele toxice asupra sanatatii si a calitatii vietii acvatice,
este necesard implementarea unor metode drastice, cum ar fi, de exemplu, eliminarea
producerii factorilor care contribuie la cresterea nivelului de poluare a apelor, apeléand la
procesele alternative, nepoluante de productie eficientd, care sunt garantate sa diminueze
toxinele.

Bibliografie:
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STOP POLUARIL, STOP DEGRADARII MEDIULUI

INCONJURATOR!
Prof. Ionela BUCALOIU
Liceul Teoretic ,,Petru Cercel”+Seminarul Teologic Ortodox ,,Sfantul loan
Gura de Aur” Targoviste, judetul Dambovita

Poluarea mediului inconjurator reprezinta modificarea compozitiei initiale a elementelor
naturale ale mediului prin introducerea unor substante poluante. Cauzele degradarii mediului
sunt atat naturale, dar mai ales antropice, iar printre aceste cauze enumar doar cateva, poate
cele mai importante tocmai pentru a trage un semnal de alarma ca planeta este in suferinta,
ca adapostul nostru este in pericol, ca asa cum spun specialistii, in urmatorul interval de timp
dacad nu se face nimic pentru limitarea degradarii mediului inconjurator, de exemplu, toata
partea de sud a Romaniei ar putea fi afectata de desertificare, iar acest lucru m-a ingrozit si
am Inceput sa ma intreb de ce si cum s-a ajuns aici.

Raspunsul l-am gasit imediat in cauzele poludrii si degradarii mediului inconjurator,
cauze care aga cum am aratat mai sus se impart in doua categorii:

-cauze naturale (hazardele naturale-cutremure, eruptii vulcanice, inundatii, alunecari de
teren, etc, extinderea deserturilor ca urmare a modificarilor climatice seculare, care au
alternat in istoria Pamantului, astdzi aflandu-ne in plin proces de incalzire, dupa care ar
urma, dupa specialisti, un proces de racire, dar si omul 1si aduce contributia la extinderea
deserturilor prin defrisare, marirea concentratiei dioxidului de carbon din atmosfera, etc).
-cauze naturale influentate antropic (defrisarile, eroziunea terenurilor, realizarea unor
constructii, amenajari, toate acestea contribuind la ruperea echilibrului natural al mediului, la
degradarea peisajului.

Consecintele poluarii mediului sunt grave, ele referindu-se la:

-subtierea stratului de ozon (specialistii vorbesc despre o gaura in acest strat de ozon, tocmai
de aceea, radiatia solara este reflectatd de doua ori, o data, razele solare ajung la suprafata
Pamantului, oferindu-1 lumina si caldura, iar a doua oara, din cauza peliculei de poluanti din
atmosfera razele solare se intorc, reflectand pentru a doua oara suprafata terestra. Asa se
ajunge la o incdlzire suplimentard a Terrei, la fenomenul de incalzire globald, care
reprezinta, astazi, o problema globala).

-topirea ghetarilor, ridicarea nivelului Oceanului Planetar, fenomen in continua desfasurare
si limitarea suprafetei uscatului.

-imbolnaviri ale omului, disparifia unor specii de plante si animale.

-extinderea desertificarii.

-cresterea concentratiei de C02 din atmosfera, gazul principal vinovat de producerea
efectului de serd, cel care contribuie la realizarea fenomenului de incalzire globala.

Si atunci, apare o intrebare: Ce-i de facut, astfel incat poluarea si degradarea mediului
inconjurdtor sa fie limitata, pentru ca asa cum afirma J.J.Rousseau ,totul a iesit bun din
mainile naturii, pentru a se degrada in mainile omului!”

Fiecare dintre noi putem contribui la salvarea planetei prin realizarea unor actiuni de
reciclare, de curdtire a zonei in care locuim, prin strangerea selectiva de deseuri, prin
plantare de plante si de copaci, principalele surse de oxigen, prin economisirea energiei
electrice si a resurselor aflate pe cale de disparitie.

Cred ca aceste lucruri le putem realiza fiecare dintre noi si mai mult decat atat
realizand aceste lucruri atragem atentia Opiniei publice si autoritarilor locale ca ne pasa de
mediu, ca ar trebui si la nivel local, national sd militam, cu totii, pentru lupta comuna
impotriva poludrii si degradarii mediului inconjurator.

Atunci, indemnul meu este: ”Stop poluarii, stop degradarii mediului!”, ,, Sa spunem
un DA hotérat vietii, sa spunem un DA hotérat traiului intr-un mediu curat si sigur, atat
pentru noi, cat si pentru generatiile ce vor urma!”
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SA CUNOASTEM LOCURI MIRIFICE DIN SITUL NATURA
2000 SI DIN TARA. DEFILEUL CRISULUI REPEDE —

PADUREA CRAIULUI
Elev Arina Stefania CANA, clasa a V-a B
Scoala Gimnaziala Niculesti, jud. DAmbovita
Prof. coordonator: Soceleanu Amalia-lonela

Defileul Crisului Repede-Padurea Craiului (arie protejatd) este un sit de importanta
comunitara-SCI desemnat in scopul protejarii biodiversitatii si mentinerii intr-0 stare de
conservare favorabila a florei spontane si faunei salbatice, precum si a habitatelor de interes
comunitar aflate in arealul sitului. Aria naturala este situata in partea nord-estica a
Transilvaniei, pe teritoriile judetelor Bihor si Cluj.

Localizarea sitului
1.1. Coordonatele sitului E 22° 31’ 8”
1.2. Suprafata sitului (ha) 38.813
1.3. Lungimea sitului (km) Min. 202 Max. 1332 Med. 612

Valea Crisului Repede este zona cu cea mai mare densitate de trasee de drumetie din
Padurea Craiului. Zona ofera iubitorilor de naturd cam tot ce si-ar putea dori: trasee lungi,
care iti pun la incercare rezistenta, sau altele mai scurte dar provocatoare care, adeseori,
testeaza curajul celor ce iubesc muntele.

Unii Ti spun ,,leaganul turismului bihorean”. De aici, acum mai bine de 100 de ani, sub
indrumarea lui Czaran Gyula, a inceput aventura descoperirii muntilor Padurea Craiului. In
defileul Crisului Repede si in imprejurimile acestuia, drumetii pot parcurge cateva trasee
istorice, Tn cel mai pur sens al cuvantului. Diverse din punctul de vedere al dificultatii lor,
traseele din defileu 1i duc pe iubitorii muntelui la cateva dintre cele mai frumoase obiective
turistice ale Padurii Craiului: pesteri, puncte de belvedere, locuri incdrcate de istorie si
traditii, cascade si peisaje carstice de neuitat.

Tn plus, aici se gisesc mai multe poteci tematice, zeci de trasee de escaladi, rute de via
ferrata si locuri bine cunoscute celor care iubesc raftingul. Toate acestea si incd multe alte
atractii fac din zona defileului Crisului Repede una deosebit de atrdgatoare pentru
montaniarzi, in orice sezon.

Tipuri de habitate prezente in sit

* Paduri balcano-panonice de cer si gorun;

» Tufarisuri subcontinentale peri-panonice ;

* Comunitati de liziera cu ierburi inalte higrofile de la nivelul campiilor, pana la cel
montan si alpin;

* Fanete montane;

* Milastini turboase de tranzitie si turbarii oscilante (nefixate de substrat);

*  Milastini alkaline;

* Versanti stancosi cu vegetatie chasmofitica pe roci silicioase;

» Paduri de fag de tip Asperulo-Fagetum;

*  \egetatie forestiera panonica cu Quercus pubescens;

*  Paduri medio-europene de fag din Cephalanthero-Fagion;

*  Paduri din Tilio-Acerion pe versanti abrupti, grohotisuri si ravene;

»  Paduri dacice de fag (Symphyto-Fagion);




*  Paduri acidofile de Picea abies din regiunea montana (Vaccinio-Piceetea);
* Pesteri in care accesul publicului este interzis.

Specii de mamifere enumerate in anexa Il a Directivei Consiliului 92/43/CEE
* Rhinolophus blasii;
+ Barbastella barbastellus;
» Rhinolophus hipposideros;
* Rhinolophus ferrumequinum;
* Myotis blythii;
* Miniopterus schreibersi;
* Myotis emarginatus;
* Myotis bechsteini;
« Myotis myotis;
* Ursus arctos;
*  Lynx lynx;
« Lutra lutra;
Specii de amfibieni si reptile enumerate in anexa II a Directivei Consiliului 92/43/CEE
» Triturus vulgaris ampelensis;
»  Triturus cristatus;
* Bombina variegate;
Specii de pesti enumerate in anexa II a Directivei Consiliului 92/43/CEE
» Barbus meridionalis;
» Sabanejewia aurata;
» Cottus gobio;
» Eudontomyzon danfordi;
» Gobio uranoscopus.
Specii de nevertebrate enumerate in anexa Il a Directive
» Odontopodisma rubripes.
Specii de plante enumerate in anexa Il a Directivei Consiliului 92/43/CEE
» Pulsatilla patens;
» Syringa josikaea;
» lIris aphylla ssp. Hungarica,
* Cat. Specia Populatie Motiv.
Alte specii importante de flora si fauna
» Bufo bufo;
*  Bufo viridis;
» Accipiter gentilis;
» Accipiter nisus;
»  Acrocephalus arundinaceus;
» Actitis hypoleucos;
» Aegithalos caudatus;
» Alauda arvensis;
*  Alcedo atthis;
* Anas crecca;
*  Anas querquedula;
* Anser albifrons;
» Anthus campestris;
* Anthus spinoletta;
* Aquila chrysaetos;
* Ardea cinerea;
+ Bonasa bonasia;
* Bubo bubo;
*  Buteo buteo;
»  Carduelis cannabina;
«  Carduelis carduelis;




»  Carduelis spinus;
*  Certhia familiaris;
»  Charadrius dubius;
+  Cinclus cinclus;
» Coracias garrulus;
«  Corvus corone;
*  Coturnix coturnix;
+  Delichon urbica;
*  Emberiza citronella;
+ Falco Subbuteo;
»  Ficedula hypoleuca;
+  Galerida cristata;
*  Sander volgensis.
Situl cuprinde Situl Corine:Vadul Crisului cu S = 307 ha . Cuprinde zonele adiacente
carstice: 2.171 Pestera Vantului, Pestera de la Vad, Pestera Ungurului, Pestera Vantului
*2.171 (cea mai mare pestera din Romania, situatd in cel mai important sector al
Defileului Crisului Repede, zona Suncuius-Vadu-Crisului, dezvoltata pe o lungime de 66
km. de galerii cartate(si explorarile continud), pestera posedd un patrimoniu stiintific
inestimabil.
Calitate si importanta:
Din punct de vedere biospeologic, Pestera Vadu Crisului este una dintre cele mai bogate
pesteri din tara in fauna cavernicod, cu numeroase endemisme. O altd Pestera importanta este
Pestera Deventului, n care s-a descoperit o bogatd fauna pleistocenicd si urme neolitice din
perioada bronzului. In majoritatea peserilor se regisesc specii de lilieci de pe listele
Directivei Habitate.
Crisul Repede este unul dintre cele mai mari cursuri de apa din tara noastra care traverseaza
regiuni carstice. Tn versantul stang Crisul Repede primeste 4 afluenti: Paraul Tare si Paraul
Hodoabei.
Vulnerabilitate:
Accesul necontrolat in pesteri si lipsa supravegherii acestora, taieri ilegale de arbori in fond
forestier, pasunat in perimetrul Rezervatiei, campari neautorizate, colectare de plante
medicinale si ocrotite, colectare de material speologic, fenomene de eroziune, torengi.
Exploatari ilegale de masa lemnoasa, torenti, inundatii, eroziuni, vandalism.
Tip de proprietate:

» proprietate de stat si privata, in curs de identificare, multe dintre retrocedari urmeaza

a fi efectuate
* Custode 2,165 Defileul Crisului Repede — Muzeul Tarii Crisurilor Oradea
* Custode 2,171 Pestera Vantului — Asociatia Clubul Speologilor Amatori Cluj
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INFLUENTA OMULUI ASUPRA MEDIULUI
Elev Daria BUCUR, clasa a XlI-a

Liceul Teoretic ”Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita
Prof. coordonator Bucaloiu lonela

Mediul inconjurator reprezintd mediul natural care a fost transformat de oameni. El
cuprinde relieful, apa, aerul,vegetatia si solul. Acestea sunt elementele mediului natural
asupra cdrora a intervenit omul prin activitatile sale. Fiecare element reprezintd un rol
deosebit in crearea mediului natural.

In acelasi timp, toate sunt in legiturd unele cu altele. Astfel, relieful influenteaza
clima. La randul ei, clima impreuna cu relieful determina raspandirea vegetatiei, iar aceasta
din urma, a faunei pentru a pastra acea unitate numita mediu natural.

Avantajele si dezavantajele dezvoltarii tehnicii

Prin activitatea lui, omul extrage din naturd materii prime, dar si arunca in mediu o
serie largd de produse, majoritatea toxice. Aceste produse polueazad solul, il schimba si 1l
distruge.

Industria a cautat sa inlocuiascd munca manuald cu cea mecanizatd. Sustinutd de
forta aburului, de cea a energiei electrice si de cea nucleara, a dus la intensificarea raportului
dintre om si mediu. Industria este principala sursa de poluare a mediului prin:

-amploarea procesului tehnologic.

-cantitatea mare de impuritati degajate in aer si apa.

-o serie de fabrici deverseaza ape cu continut mare de reziduuri (apele din mina).

Daca aceste reziduuri nu sunt evacuate prin epurare apele raurilor pun in pericol viata
pestilor (fauna piscicold).

Agricultura — contribuie si ea la poluarea mediului prin folosirea ingrasamintelor

chimice. Acestea ajung prin intermediul scurgerii de versant, in lacuri si cursuri de apa si
determina distrugerea unor plante si animale sau chiar moartea lor.
Fermele zootehnice sunt importante surse de poluare atat a aerului cét si a apelor. Pentru ca
un animal sa castige in greutate 1 kilogram, el elimina intre 6 si 25 kilograme de reziduuri.
Acestea ajung prin intermediul apei folosite la curatarea grajdurilor, sd polueze grav raurile
si lacurile.

Transporturile — reprezinta o alta sursa puternica de poluare prin:

-amplasarea nerationald a cailor de comunicatie;

-degajarea n atmosfera a gazelor de esapament;

-deversarea in mare a reziduurilor petroliere din cauza unor accidente: feneomenul de maree
neagra, fenomen care afecteaza negativ calitatea apei si produce mari degajari in peisajul
marin.

Efectele activitatii omului asupra mediului.

Aparitia vegetatiei verde de la suprafatd apelor este cunoscutd sub denumirea de
eutropie. Acest strat verde de la suprafatd apelor actioneaza ca un invelis gros prin care
razele soarelui nu pot patrunde. Algele se inmultesc in lacuri si in bazine si din urmatoarele
cauze: defrisarea padurilor si aplicarea de fertilizatori arborilor.

Supraexploatarea faunei si a florei a dus la reducerea unor specii pana la disparitia lor.
Vanatoarea masivd a unor specii de animale a condus la distrugerea sau chiar la disparitia
acestora.

Smog-ul oraselor—gazele de esapament emanate de masini impreund cu fumul si
gazele industriale aduc in atmosfera agenti poluanti. Acestia pot crea o ceatd sufocantd mai
ales cand nu exista vanturi care sa Imprastie poluantii. Agentii poluanti pot afecta respiratia.

Ploile acide-gazele se amestecd cu umezeala din aer si precipitatiile devin acide.
Ploaia acida distruge plantele si animalele. Dereglarea echilibrului natural al atmosferei
dauneaza grav Pamantului.

Din cauza incalzirii globale va creste nivelul marilor, regiunile situatie mai jos fiind
inghitite de ape. Pe masura ce_numarul populatiei creste, tot mai mult carbune, ulei, gaz si




lemn sunt arse pentru a produce energia necesara pentru incalzire, gatit, transport, constructii
si pentru realizarea bunurilor necesare oamenilor.

Gazele eliberate in procesul de ardere al acestor carburanti se numesc gaze de serd,
deoarece lasd lumina sd patrunda, dar retin cdldurd eliberatd de suprafatd pamantului.
Rezultatul este Incalzirea planetei.
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DESPADURIRILE SI DESERTIFICAREA
Elev Dorel CONSTANTIN, clasa a Xl-a

Liceul Teoretic ”Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita
Prof. coordonator Bucaloiu lonela

In urma cu doua milenii, suprafata impadurita reprezenta 56% din suprafata uscatului,
iar astazi, reprezinta doar 26%.
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Despaduriri in insula Borneo

Despadurirea este actiunea de inlaturare completa a padurilor pe o anumita suprafata
de teren, in vederea utilizarii lui in scopuri agricole, pasunat, urbanizare, constructii de
drumuri, minerit etc.

Consecintele despaduririlor:
e Disparitia speciilor de plante si animale;
e Cresterea cantitatii de CO> si reducerea cantitatii de Oa;




Desertificarea este un fenomen complex de degradare a terenurilor in zonele aride si
semiaride.
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Cauzele desertificarii:
» Reducerea cantitatilor de precipitatii;
» Secete prelungite;
« Temperaturi mari;
 Incendii naturale;
» Pastorit nomad, suprapasunat;
« Suprapopulare;
* Despaduriri,
* Agriculturd itineranta;
* Monoculturi, salinizare.

Fenomene intense de desertificare se inregistreaza in regiunea Sahel din Africa.

s Sahel Zone




Ecosistemele din Sahel au fost distruse in mare parte prin suprapasunat si utilizarea lor ca
terenuri agricole. Aceste fenomene au produs foamete, epidemii, distrugerea septelului,
migratii intense ale populatiei, reducerea suprafetei lacului Ciad cu 2/5 si moartea in ultimele
decenii a 250.000 de persoane n vestul Africii.
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DESPADURIREA este actiunea de inliturare completd a padurilor pe o anumitd suprafata
de teren, in vederea utilizarii lui 1n scopuri agricole, pasunat, urbanizare, constructii de
drumuri, minerit etc.

Repartitia suprafetelor forestiere pe glob

« Taigaua -12 milioane km?
 Piadurea ecuatoriald si musonici - 8 milioane km?
« Padurea temperati de foioase - 6 milioane km?




DESERTIFICAREA este un fenomen complex de degradare a terenurilor in zonele aride si
semiaride.

Deserturile Terrei:
U0 AFRICA — Deserturile Sahara, Kalahari, Namib;
O ASIA - Deserturile Gobi, Arabia si Thar;
U0 AUSTRALIA - Desertul Victoria i Marele Desert de Nisip;
U AMERICA DE SUD - Desertul Atacama;
U AMERICA DE NORD - Deserturile Arizona, Nevada si Mojave;
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Cauzele desertificarii:
reducerea cantitatilor de precipitatii;
secete prelungite;

temperaturi mari;

incendii naturale:

pastoritul nomad si suprapasunatul;
suprapopulare;
despaduriri;
agricultura itineranta;
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EFECTELE DEFRISARII PADURILOR
Elev Bianca MORARU, clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ”Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita
Prof. coordonator Bucaloiu lonela

Defrisarea padurilor in Roméania este un proces economic care s-a manifestat din cele mai
vechi timpuri, lemnul fiind o resursa importanta.

Romania pierde cca.3 hectare de padure pe ora, 62 de cazuri de taieri ilegale inregistrandu-se
in fiecare zi, releva cel mai nou raport Greenpeace Romania, care a monitorizat, pe
baza datelor autoritatilor, defrisarile ilegale in perioada 2016 -2017.

Judetele care au inregistrat cel mai mare numar de cazuri de taieri ilegale sunt: Arges (5.851
cazuri, 12,85% din totalul cazurilor la nivel national), Bacdu (3.538 cazuri, 7,77%) si
Mures (3.351 cazuri, 7,36%). De altfel, judetul Arges a inregistrat cel mai mare numar
de cazuri de taieri ilegale identificate de catre autoritati si in perioada 2013-2014.
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Judetele unde s-au efectuat regenerari artificiale pe cele mai mari suprafete in perioada 2002 - 2011(ha)
Judetele de unde s-au exploatat cele mai mari volume de lemn in perioada 2002 - 2011 (metri cubi)

g% ndul  — Suprafata de teren pe care s-au efectuat regenerari artificiale in perioada 2002 - 2012 (ha)
o

I volumul de lemn exploatat de catre operatorii economici in perioada 2002 - 2011 (metri cubi)

Sursa: date ale § de (INS)

Pentru a intelege mai bine cauzele taierilor ilegale, Greenpeace Roméania a solicitat
autoritatilor informatii suplimentare in legaturd cu metodele folosite pentru identificarea
taierilor ilegale, dificultatile intdimpinate si modalitatile de prevenire a acestora. Analiza a
fost realizata pe baza a 20 de raspunsuri primite de la Politie si Garda Forestiera. 30% dintre
respondenti considerd ca investigarea cazurilor este ingreunata de faptul ca autoritatile sunt
sesizate cu Intarziere fatd de momentul efectuarii faptei, iar 20% dintre acestia au mentionat
ca dificultati lipsa dovezilor si imposibilitatea identificarii autorilor. Potrivit concluziilor
aceleiasi cercetari calitative, 35% dintre participanti au indicat existenta unor retele foarte




bine organizate, care opereaza pe timpul noptii, dispun de echipamente performante sau

lucreaza in etape.

Nevoia de lemn, defrisarea pentru a face loc terenurilor agricole, drumuri si céi ferate,

incendii, mine, combustibili sunt toate cauze legate de defrisare.

Oamenii au trait in preajma padurilor de mii de ani, ludnd ce era necesar de la natura fara sa
intervina in echilibrul natural. insa, in ultimele doua secole populatia s-a inmultit fiind
din ce in ce mai multa nevoie pentru spatiu de construit si agricultura.

Impreuna cu comertul de lemn care s-a intensificat in ultimii ani, au adus o degradare fira
precedent asupra padurii.

Defrisarea padurii i lasd pe oamenii care traiesc in apropierea padurilor, fara hrana, si
duce la disparitia unui stil de viatd care a existat neschimbat pentru mii de ani. Insa efectul
cel mai dezastruos pe care l-ar putea avea defrisarea este impactul asupra climei planetei. Cu
totii am auzit de pericolele incalzirii globale, cauza principala a acesteia fiind acumularea de
dioxid de carbon in atmosfera. Copacii si alte plante verzi absorb dioxidul de carbon si
produc oxigen prin fotosinteza, in timp ce animalele consuma oxigenul si expira dioxid de
carbon. Distrugerea padurii ar produce un imens dezechilibru in cantitatea de dioxid de
carbon produs si reciclat, lucru care ar duce la acumularea acestuia in atmosfera si schimbarii
majore de clima. In plus, multi copaci tdiati pentru a face loc agriculturii au fost arsi sau
lasati s putrezeasca eliberand astfel mult mai mult dioxid de carbon in atmosfera.
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IMPORTANTA PADURILOR
Elev Antonia CALINESCU, clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ”Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita
Prof. coordonator Buciloiu lonela

Padurile joaca un rol foarte important atat in viata oamenilor cat si in pastrarea
echilibrului in naturd. Multumita fotosintezei, prin schimbul de gaze, dioxidul de carbon este
eliminat iar aerul este imbogatit cu oxigen. Datoritd arborilor, padurea functioneaza ca un
scut in calea vanturilor puternice, ferindu-ne de troienile de zapada care se formeaza atunci
cand viscoleste. Radacinile arborilor, fixeaza solul si impiedica alunecérile de teren, zapada
se topeste mai lent la umbra padurilor, astfel reducandu-se riscul revarsarii raurilor din
matca si al inundatiilor. Mentindnd umiditatea, padurile regleaza temperaturile extreme atat
vara cét si iarna.

Din pacate multi sunt tentati s cuantifice importanta padurilor prin valorificarea
lemnului, care insa nu este singura materie prima pe care padurile o ofera. Fructele si florile
mai multor plante intdlnite in padure au rol terapeutic, cum sunt de exemplu teiul si
paducelul. Ghinda si jirul sunt hrana atdt pentru animalele salbatice cat si pentru cele
domenstice. Tn trecut satenii duceau porcii in padurile de stejar pentru a-i hrini in asa
numitele ghindarii.

Daca lemnul nu este exploatat, arborii batrani care cad, se descompun, asigurand astfel
nutrienti pentru urmatoarele generatii de plante.

Un aspect foarte important al padurilor este conservarea biodiversitatii prin asigurarea
unui habitat a multor specii de plante si animale. In padurile cu arbori mai batrani sunt
insecte care isi depun oudle sub scoarta copacilor, iar larvele acestora pot constitui hrana mai
multor specii de ciocanitori, formandu-se astfel un lant trofic. Ghionoaia sura este o specie




de ciocanitoare des Intalnitd in padurile noastre, ea preferand padurile de foioase, impreuna
cu Ciocdnitoarea pestritd mare. Bataile din copaci pe care le auzim de multe ori inainte de a
vedea ciocanitorile nu sunt rezultate doar de cautarea hranei, ci reprezinta si metoda de
comunicare intre ele, revendicandu-si teritoriul atat prin cantec, cit si prin aceste batdi dese
ce variaza intre 20 si 40 batai pe secunda.

Asadar, un alt rol al padurilor este faptul ca ele constituie un loc de recreere pentru om
fiind spatiu preferat al multora pentru drumetii sau ture cu bicicleta, putand juca in aceelasi
timp un rol educativ, prin faptul ca in padure se poate observa si studia biodiversitatea.”
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